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Cesta k Laske
a Radosti

Nada rodina ma krasne zlozenie, vo vnutri
krafovnd (vo vycviku, uéi sa drzat priestor
a vkladat do neho Lasku, Mddrost a Pokoj)
a okolo nej pat nadhernych chlapov - manzel
a Styria nadherni synovia.

Ten prvy synéek ma teraz takmer 20 rokov, je
prakticky slepy a nechodiaci. Jeho meno je
Misko. Vdaka nemu som ako jeho mama ro-
bila od jeho narodenia robila vietko pre jeho
uzdravenie a prepinala sily, hladala terapie
aso vietkym sa delila na www.radost.sk, te-
raz www.ozinfodom.info. A? jedného dna
prislo velké pochopenie. St veci, ktoré uréuje
vyssia sila, a su veci, ktoré sa nie¢ou vnutor-
nou volbou. A kopec veci medzi tym. Misko
si z velkej Lasky k tejto rodine a jej predkom
zvolil byt ,postihnuty”. A nautit svojich ro-
di¢ov re3pektu. Jeho Laska priniesla rodine
velky vyvoj. Otec sa nautil byt pevnym stro-
mom, ktory objime a ochrani svoju rodinu,
A uzivi ju. Mama sa naudila intuicii, telepatii
a ¢aru udrzovat rodinny krb Ziariacim a vy-
Zivnym miestom pre vietkych. Je to malo? Je
to vela? Stala Miskova obeta za to? Viem, ze
mnohé rodiny riesia podobné otazky.
Zadinaju bolestou z toho, e mame doma
iné dieta a tym, Ze si kladieme otazku: Pre-
¢o sa toto nestastie stalo prave nam? Kym
sme ponoreni v tejto otdzke, nase nestastie
posilfiované tymto spésobom nazerania
na svet sa zvadiuje, hnevame sa na tych,
ktori za to mézu (porodnici, lekari, terapeu-
ti, Boh a pod.) Tato otazka a tieto odpovede
nam neprindsaju $tastie. Len nas umochuju
v nasom utrpeni. No je aj ind cesta. Je mozné
pytat sa aj inak.

Co sa mam nautit od tohto diefata? S touto
otazkou zacina v Zivote ludi hlboké poro-
zumenie a hladanie seba. Sprevadzané aj
padmi. No tato otdzka prindia silu a nadej
a prindsa ndm dary nasho vnutorného bo-
hatstva. Silnieme. Rastieme. Mudrieme. AK
odpoveddme s Laskou a Pokorou. Ak nie, tak
nas tato vyuka obcas zrazi na Zem a nie je
laskavd. Nuz ani v skole sme neboli vietci ti
najlepdi Ziaci, ¢i dno?

Ked'sa prehupneme cez pady nasho pocho-
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penia seba, méZzeme sa posunut dalej. Blizsie
k svojmu inaksiemu dietatku. Meni sa nazov
z postihnuty na inak obdarovany. Dodnes si
spominam, ako som INFODOM - Informaény
servis pre rodiny s postihnutymi detmi pre-
menovala na Informacny servis pre rodiny
s inak obdarovanymi detmi. Zmenilo sa tym
vietko. Vietko navonok a vietko v mojom
vnutri. Moja otazka znela: Aké dary mi toto
dieta prinasa? Ked mal Misko 18 rokov, napi-
sala som mu list, ktory som mu preéitala. Bol
to dakovny list. Zhrnula som v fiom 18 rokov
Miskovho ¢asu do oblasti méjho sebavyvoja,
za ¢o mu dakujem a ¢o sa zmenilo. Bolo to
oslobodzujtce vidiet a uvedomit si ako vel-
mi som sa vdaka nemu mohla zmenit.

A potom pridla najkrajiia otazka. Z ¢oho sa
moézem s tymto dietatom tesit? Objavovala
sa uz aj skor, korenila predchadzajlice obdo-
bia vyvoja radostou. A niekedy ma tato otéz-
ka brzdi, pretoze stéle je tam bolest, ¥e toto
dieta je iné. Bolest matiek, ktoré nevedeli
priviest na svet zdravé dieta. Je to vedomie,
v ktorom sa miestami nachadzam. Povedo-
mie nas vsetkych. Vietkych matiek a otcov
s inak obdarenymi detmi. Ked'toto zmenime
v sebe na radost z krasnych bytosti s velkymi
dusami a budeme sebe aj im rozumiet a bu-
deme vdacni za dar, ktorého sa ndm dostalo,
vtedy bude tato praca hotova. Moja praca
na sebe, Vasa praca na Vas. Drzim nam viet-
kym palce.

Zatial nam vesmir na skutoénu nefal3ovanu
radost nadelil este troch nadhernych chalo-
ov. Nie ndhodou sa vietci narodili cisarskym
rezom. Ale o tom inckedy. Jakubko ma 11 ro-
kov a je to velmi mudre a pokojné dieta. U¢
sa dobre, zaujima ho vesmir a bude kozmo-
nautom, alebo nieco velmi podobné.

Matejko je emdcia sama. Ma skoro pét rokov
a u¢i ma nekonecnej trpezlivosti a ochote
zvladat hrani¢né emocionélne situacie bez
strachu a predsudkov. A potom nasleduje
jeho &tastie, ktoré je rovnako nekoneéné ako

prival jeho smutku. Som za tato 3kolu vdaéna.

Simonko je rychlost, akénost v skoro trojro¢-
nom telicku. Miluje rozpravky, miluje pohyb,
je najohybnejii. A kedze som liezla po ska-
lach, vidim, Ze ma nadanie, vydriape sa via-
de - okna, rebriny, muriky, stromy, kopceky
aj kopce.
Dakujem vietkym, ktori si kladiete otazky
a trpezlivo naclvate Vase vlastné odpovede.
Mgr. Zuzana Malisovd

www.radost.sk
tel.: 0905 337977
www.ozinfodom.info

Magr. Zuzana Malisovd, 1973, autorka knihy
»Deti nds ucia a lie¢ia”. Momentdine som
na materskej dovolenke, prileZitostne robim
odblokovanie stresu, ritudline lie¢enie a pre-
chodovéritudly zien”. Oddychujem pridoma
robenych krémikoch a kadidlovych, vydy-
movacich zmesiach. Viac na www.radost.
sk. Vo svojom volnom éase vediem rubriku
Voldni Bohyne na www.casopisbohyne.cz

Hladdme mild osobku, ktora prevezme
www.ozinfodom.info

Informacny servis pre rodiny
sinak obdarovanymi detmi.

Hladdme niekoho, kto by chcel
pokragovat v myslienke sirenia
uzitoénych informacii medzi
rodinami s inak obdarovanymi
detmi. Stranka ma viacero sekcif
a to informacnych, sekciu ¢lankov
a diskusné féorum. My sme tuto ¢innost
robili ako rodina a priatelia a ini rodicia
15 rokov a kedZe nase dieta uz
vyrastlo, venujeme svoj ¢as nasim
zdravym detom.
Informacie na:

zuzka.malisova@gmail.com
0905 337 977 Dakujem!!!

www.inakobdareni.sk




